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Les feuilles mortes : déchet ou ressource? 
 

Saint-Constant.  L’automne arrive à grand pas et avec elle la traditionnelle corvée de 
ramassage et d’ensachage des feuilles mortes. Saviez-vous qu’il existe des alternatives 
écologiques pour éviter de jeter des tonnes de feuilles mortes aux ordures? 
 
En effet, vous pouvez utiliser les feuilles mortes déchiquetées pour votre compost 
domestique. Il s’agit d’une matière ligneuse qui est essentielle pour un compost bien 
équilibré. Consultez le site Internet de la MRC de Roussillon au 
www.mrcroussillon.qc.ca sous la rubrique matières résiduelles afin d’obtenir plus 
d’information sur le compostage.  
 
Aussi, les feuilles mortes déchiquetées peuvent servir de paillis hivernal. Utilisez une 
tondeuse dont la lame a été ajustée entre 6 et 8 centimètres (environ 2,5 à 3 pouces) du 
sol pour déchiqueter les feuilles mortes. Tondez les feuilles sèches lentement et à 
quelques reprises afin d’éviter de former des touffes. Ainsi déchiquetées, les feuilles 
prendront près de 10 fois moins d’espace et se décomposeront plus rapidement. À 
l’automne, couvrez d’environ 30 centimètres (12 pouces) de feuilles les racines des 
arbustes et des vivaces. Dispersez-les aussi sur les plantations de bulbes et autour des 
arbres. Vous protégerez ainsi vos végétaux du vent et du froid tout en nourrissant le sol. 
 
Évitez toutefois d’utiliser les feuilles d’arbres fruitiers et de rosiers car ceux-ci sont 
souvent atteints de maladies se transmettant par le feuillage. De plus, soyez attentifs aux 
signes de maladies tels que des taches, des trous, des galles, etc. avant de répandre les 
feuilles mortes sur votre terrain.  
 
Puisque le coût de la collecte des ordures est fixé au tonnage généré, plus on met de sacs 
verts au chemin, plus il en coûte cher aux municipalités qui redistribuent la facture à tous 
les citoyens. Cela est sans compter les gaz à effet de serre produits par les camions à 
ordures qui acheminent les feuilles jusqu’au site d’enfouissement. « Ce n’est pas logique 



de payer afin d’envoyer des feuilles mortes au site d’enfouissement alors qu’on peut les 

valoriser à la maison. » commente Katlyn Dubé, Agente technique à la MRC de 
Roussillon.  La réduction à la source est le premier pas vers un environnement plus vert!    
 
 
Source:  
MRC de Roussillon                                                                      


